CO DELAT PO POVODNI

( DOPORUCENI HASICSKEHO ZACHRANNEHO SBORU JMK

OBCANUM A ORGANUM V POSTIZENYCH OBLASTECH)

| PRAVIDLA ZAKLADNi HYGIENY:

myjte si ruce vzdy po styku s povrchy, které byly v kontaktu se zaplavenou
vodou,

myjte si ruce vzdy pred jidlem, pitim, koufenim ale i po pouziti WC,

ruce a oblicej utirejte nejlépe do papirovych ubrouskl (ruéniku).

‘ NEZAPOMENTE OCISTIT A DEZINFIKOVAT ODEVY A PRADLO:

Pozor! Chloramin B a SAVO maji bélici u€inky!

silné znecisténé pradlo namocte na 4 hodiny do 3% roztoku Chloraminu B
(pFipravite rozpusténim 12 vrchovatych polévkovych Izic prasku v 10 litrech
studené vody) nebo na 8 hodin do roztoku SAVA (pfipravite nalitim 1 litru
SAVA do 9 litrd vody),

meéné znecisténé pradlo namodcte po dobu 1 hodiny do 1% roztoku Chloraminu
B (pfipravite rozpusténim 4 vrchovatych polévkovych Izic v 10 litrech vody)
nebo do SAVA (1 litr SAVA nalijte do 9 litra vody),

pradlo po dezinfekci vyperte obvyklym zplsobem za pouziti praciho prasku,
vycistit v profesionalni Cistirné; pradlo, které snese vyvarku, perte pfi teploté
nejméné 90 °C nebo vyvarte po dobu 10 minut a nasledné vyperte.

Po skonceni uklidovych praci doporucujeme dezinfikovat ruce v 0,5% roztoku Chloraminu B, po dobu
1 minuty (roztok pfipravite rozmichanim 2 vrchovatych polévkovych IZic prasku v 10 litrech vody) nebo
alkoholovym dezinfekénim pripravkem SEPTODERM GEL dle navodu vyrobce.

| RIZIKO INFEKENICH ONEMOCNEN::

pfi praci v zatopenych prostorach a pfi jejich Cisténi jsou osoby vystaveny
riziku infekce. Jedna se jednak o infekce pfenasené vodou kontaminovanou
lidskymi vykaly pochazejicimi zzump a CistiCek odpadnich vod (napf.
dysenterie) a vodou kontaminovanou vykaly zvifat v pfipadé nékterych infekci
prfenosnych na Clovéka (napf. leptospirdza €i tularémie). Jejich puvodci mohou
vniknout do organismu c¢lovéka i nepatrné poskozenou kazi (napfiklad
odérkami a zadérami),

snazte se tedy omezit styk vody a blata s télem pokud mozno co nejvice.
PFi praci pouzivejte vzdy holinky a gumové rukavice. Ruce si po skonceni
prace vzdy fadné umyjte a dezinfikujte. Znecisténé pradlo oSetfete vyse
uvedenym zpusobem,

pokud zjistite jakoukoliv odchylku od normalniho zdravotniho stavu (napf.
zvysenou teplotu), ihned navstivte Iékafe a informujte ho, Ze jste pracovali
v zatopeném prostredi.




PO NAVRATU JE NUTNO BYT VYSUSIT, UKLIDIT A DEZINFIKOVAT:

udélejte v mistnostech nebo mistnosti pravan,

= je-li to mozné, pouzijte ventilatory nebo teplovzdusné zdroje,

=  odstrante v8echno bahno a nedistoty z povrchu dikladnym umytim vodou
a mechanickym ocisténim,

. odstrante veSkery zvlhly interiérovy material — tapety a omitky,

. nabytek, podlahy, zdi, nadobi, dopravni prostfedek dezinfikujte za pomoci 2%
roztoku Chloraminu B, ktery pfipravite rozpusténim 8 vrchovatych polévkovych
IZic prasku v 10 litrech vody. Dale se muze pouzit SAVO (1 litr SAVA nalijeme
do 9 litrd vody) nebo SAVO PRIM (3 dcl SAVA do 10 | vody). Nechte pusobit
30 minut nebo zaschnout,

. dezinfikované nadobi nezapomente oplachnout pitnou vodou, stejné tak
i hracky,

= vSechny dutiny ve zdech, podlaze a stropech musi byt otevieny, vycCiStény

a peclivé vysouseny.

PRI OBNOVE STUDNi A ZDROJU PITNE VODY SE RIDTE POKYNY ODBORNIKU
A ZABEZPECTE:

vycisténi studny a odCerpani znecisténé vody,

chemické oSetfeni vody ve studni,

laboratorni provéreni kvality vody,

povoleni od hygienika o pouzivani obnoveného zdroje pitné vody,
blize www.studny.info.

DULEZITA JE TAKE DEZINFEKCE ODPADNICH SIFONU A ZUMP:

o pouZijte 5% roztok Chloraminu B (20 vrchovatych polévkovych IZic na 10 litr
vody) nebo zalijte tekuty odpad nefedénym pfipravkem SAVO,

o k dezinfekci obsahu Zump pouzijte 1 kg chlorového vapna na 1 m*® obsahu
zumpy.

PODLE POKYNU HYGIENIKA:

zlikvidujte potraviny, které byly zasazeny vodou,

zlikvidujte polni plodiny, které byly zasazeny vodou,

zlikvidujte uhynulé domaci zvifectvo, které bylo usmrceno povodni,
nahlaste hygienikovi vyskyt uhynu cizich domacich a divokych zvifat,
nepijte vodu z mistnich zdroji, pokud hygienik vodu jako pitnou
neschvalil.

NECHTE S| ZKONTROLOVAT STAV OBYDLI:

statickou naru$enost,

obyvatelnost bytu, domu,

rozvody energii (plynu, elektrické energie),

stav kanalizace a rozvodu vody,

pokud neklesne hladina spodni vody, necerpejte vodu ze sklept domu.




INFORMUJTE_SE O MISTECH HUMANITARNiI POMOCI A V PRIPADE STAVU
NOUZE SI VYZADEJTE:
(V OBCICH MOHOU BYT ZRIZOVANA MiSTA HUMANITARNI POMOCI)

. finan¢ni pomoc,

. pitnou vodu, potraviny, teplé obleceni, hygienické prostfedky,
. potfebné naradi pro likvidaci povodnovych Skod,

. dalSi potfebné prostiedky.

KONTAKTUJTE PRISLUSNE POJISTOVNY OHLEDNE NAHRADY SKOD:
(JSTE-LI POJISTENI)

. ohlaste pojistnou udalost pojistovné v souladu s pojistnymi podminkami,

. vyhotovte soupis Skod, pfipadné je zdokumentujte (fotografie, znalecky
posudek, ucty, svédectvi),

. pfi feseni pojistné udalosti postupujte podle pokynua pojistovny,

. odSkodnéni obdrzite dle smluvnich podminek po uzavieni Setfeni.

POKUD MOZNO AKTIVNE SE ZAPOJTE PRI LIKVIDACI NASLEDKU POVODNI:

. informace o moznosti zapojit se do obnovovacich praci obdrzite
od pracovniki obecniho ufadu a dalSich povérenych pracovnikd,

e jednejte s rozvahou, pomahejte sousedim, starym a nemocnym lidem,

. dodrzujte pokyny uzemné pfisluSnych spravnich uradd,

. dbejte dodrzovani hygienickych zasad pfi pracich na uzemi zasazeném
povodni a nechte si fadné oSetfit kazdé oteviené zranéni,

. odstranéni Skod zpusobenych povodni Ize v fadé pfFipadl zvladnout
svépomoci, nebezpeCi z dlouhodobé prace v externich podminkach
nepodcenuijte,

. odstranéni Skod zpusobenych povodni je dlouhodoby proces naro€ny na
materialni, finanéni a psychologickou podporu. Vzajemna pomoc
a socialni péCe o postizené je vétSinou nezbytna a je vhodné ji co nejvice
vyuzivat.

Vice informaci a rad k povodnim lze nalézt na portalu verejné spravy
www.portal.gov.cz

Krizovy stab
Hasi¢ského zachranného sboru
Jihomoravského kraje




